
春回大地，春暖花开，希林芝北中文学校又迎来了新的一个春季学期。去年春节联

欢会相信大家仍记忆犹新，时光飞逝，我们再一次相聚在演出台前，欣赏师生们的

精彩演出，共同庆祝农历新年的到来。

在过去的一年里，在我们师生的共同努力下，在各位家长的支持下，我们顺利圆满

地完成了2023年的教学任务。我们的AP班学生有五位学生顺利毕业并参加了中文

AP考试，均获得了很好的成绩。我们有4位学生获得了总统义工奖金奖的表彰。在

校董会的主持下我们还举办了各种各样的校外活动，包括秋季返校的野餐会，中秋

节观星赏月活动，万圣节南瓜雕刻大赛，关爱老年海报设计大赛活动。这些活动赋

予了学校新的活力，并让大家更加紧密的联系在一起。接下来学校还会组织类似的

一些活动，希望有更多的家庭参与进来。我们的宗旨不仅仅是教授知识和技能，也

希望大家能真正融入到希林这个大家庭里，感受到类似家的热情和温暖。

除了增加学校的凝聚力以外，学校也会更多地走出去，积极参与社区举办的一些活

动，比如与周边社区公立图书馆的互动，参加Skokie文化艺术节的布展，参与独立

日的游行等，争取扩大学校的影响，让更多的社区群众意识到学校的存在，让我们

的传统文化的魅力为更多人所感受。

在课程设置方面，根据去年秋季问卷调查的结果，学校于本学期新开设了成人书法

课和健身舞课，两门课均受到了大家的广泛欢迎。书法课由中国书画院费建峰院士

教授，在费老师的指导下，学员们的书法鉴赏能力和书写水平得到了极大地提高。

学校CSL K班的苏苗苗老师身兼两职，不仅教授中文二外学前班的中文课，还教授

成人班的健身舞课。另外，由于疫情影响而暂停的瑜伽课也于春季学期再次回到学

校，由Barbara老师继续授课。三位老师所带的学员们在今年的春节联欢活动中都

有精彩的表现。感谢三位老师为学校的辛勤付出。

今年是龙年，龙是中华民族和中国文化的象征，在我们的传统文化里代表着吉祥和

力量。我们常常说望子成龙，龙腾虎跃，龙马精神，所有这些成语无不寄托着我们

对未来的期待，对下一代的祝愿。希望在这新的一年里，在各位家长和老师的共同

努力下，希林芝北中文学校能进一步发扬光大，也希望我们的孩子们能茁壮成长，

未来学有所成。

最后我想再次感谢所有为学校建设付出努力的个人和机构，包括我们的长期gold

circle sponsor 牙齿矫正医师 林丽红 DDS & PhD，GP Services of Glass，

silver circle sponsor 钢琴演奏与教育博士Vivian 赵，中餐馆China Chef，养生产

品专卖瑞金养生坊，家庭财产规划顾问翁广宁 MBA，以及为关爱老年海报设计大

赛出资的莫元波先生和David Fried先生，还有我们的校董会和校委会成员，各位老

师，各位Parent on Duty，校报编委以及为学校做volunteer的家长和学生。谢谢

你们！

韩炯

Executive
Committee/校委会
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在学校家⻓莫元波先⽣以及校
外热⼼⼈⼠David Fried先⽣的
倾⼒赞助下，学校第⼀届关爱
⽼年海报设计⼤赛圆满结束，
祝贺Zhenzhen Xie, Fani Mo
以及Nicole Yao同学分别获得
⼀等奖，⼆等奖及三等奖，同
时也祝贺获得⼊围奖的其他7位
参赛者。

�.

要闻简报
News Report
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�.

告别兔年，迎接⻰年。学校于2⽉18⽇在Oakton College
的艺术廊举办了⻰年新春联欢会，

�.

⼤家欢聚在⼀起，欣赏了师⽣们
精⼼准备的节⽬，并参与了各种
游戏活动，Skokie市⻓George
Van Dusen也莅临现场并发表
了讲话，共同庆祝中华⺠族的传
统节⽇-春节。



要闻简报
News Report
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�.
�.
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学校在家⻓投票的基础上，于今年春季学期新开设了成⼈书法课
和健⾝舞课，原有的瑜伽课也恢复在学校上课。三⻔新课都受到
了家⻓们的⼴泛欢迎。健⾝舞和瑜伽课的学员们在⽼师的带领
下，在今年春节联欢会上纷纷登台献艺，为⼤家贡献了精彩的演
出。书法班也为⼤家现场挥毫，送出了浓浓的新年祝福。

�.

�.
�.
�.
�.

3⽉9⽇，我校的⼉童绘画
班，成⼈书法班，国画班以
及钩针编织班的部分师⽣参
加了Wilmette公⽴图书馆
举办的Maker Fest展览。
师⽣们现场展⽰了艺术的魅
⼒，吸引⼤批到访⼈员的驻
⾜观看，即弘扬了中华⽂
化，也扩⼤了学校在社区的
影响。

�.

陈捷⽼师是希林芝北中⽂学校的
资深中⽂教师，在学校任教⼆⼗
余年，于2021年光荣退休，并定
于今年搬往外州定居。学校现任
韩炯校⻓和吴虹副校⻓以及前任
⼏届校⻓在陈⽼师离别之际，代
表学校参加了陈⽼师12⽉30⽇的
欢送会，表达了学校对陈⽼师的
感谢以及对陈⽼师的依依惜别之
情。

�.



春节联欢会特辑
Chinese New Year Festival

4“新年伊始，万事可期”



国画班作品
Chinese Brush Painting Class

5“春去花还在，人来鸟不惊”



成人书法作品
Chinese Caligraphy Class

6“飞龙走凤，铁画银钩”



课堂掠影
AGlance In The Classroom
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⼉童舞蹈课上，周英杰⽼师耐⼼⼜⽣动的传授舞蹈基础，从小培养孩⼦
们的舞蹈艺术修养。

csl K 班 苏苗苗⽼师带来可爱的玩具，有趣的动画，让孩⼦们兴致⾼昂
的学习。完全沉浸在趣味中⽂⾥。



课堂掠影
AGlance In The Classroom
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费⽼师在书法课上以极⼤的热忱认真教学。 学员们都收获颇丰，进步
很快。

上Babara ⽼师的瑜伽课以后，学员们都感觉很舒展， 每个⼈都在健
康⽅⾯都受益良多。



作文
Essays
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我家⾥每⼀个⼈都有⾃⼰出⻔之前的习惯。我妈妈听说我们要走
了，就急急忙忙的跑去吹头发。接着，他就要挑出来她要穿什么
⾐服。本来，挑⾐服是⼀两分钟的事情。可是，妈妈⼀着急，就
开始拖拖拉拉，什么都不能⼲对。过了五分钟，她终于找到⾃⼰
喜欢的⾐服了。问题是，妈妈还是没有准备好。她还要跑去梳头
发，整理包，才能走。最后，本来说是⼏分钟的事情，却变成了
⼆⼗多分钟了。 爸爸听说我们要走了吧，也是⼀样。但是他很
快，他穿⾐服快，⼀两分钟就挑好穿好了。洗脸刷⽛，然后就准
备好出发了。这时，妈妈还是没有挑出来要穿的⾐，妈妈就把弟
弟交给爸爸管理。爸爸不想要管弟弟，就让他看电视，因为爸爸
⼜需要上厕所了。 我反而是最快的。有时侯我会慢⼀点，因为我
累了。可是我平常就是穿好⾐服，鞋⼦，袜⼦，就准备好了。妈
妈每次都要提醒我穿外套，可是我穿好以后，我就好了。 我家⾥
每⼀个⼈都有⾃⼰的习惯，可是最后，我们都是准备好了，可以
去我们要去的地⽅了，不管是公园，冰球场，或者饭馆。

七年级作⽂《习惯》
冷昕睿



作文
Essays
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我的姐姐朱涵宁 我的姐姐叫朱涵宁。她有很多本领。她可以弹钢
琴和画画。她有的时候给别⼈弹钢琴，有的时候⾃⼰弹，我听的
时候觉得很好听。她去画画课，我觉得她画画的时候是像魔法。
她可以看⼀张照⽚，⽤铅笔⼀画，就可以画成像照⽚⼀模⼀样。
她也是⼀个很聪明的⼈，因为她在学校⾥的科学小组，还在数学
小组。我的姐姐会做饭。我们两个⾃⼰在家⾥的时候，我饿的时
候姐姐就会给我做饭。她也可以做蛋糕，和⾯包当早饭吃。她也
会在蛋糕加⽔果和奶油。我的姐姐也是⼀个很好的⽼师。在学校
⾥，她给她的同学辅导，在家⾥她教我很多的东西，像怎么做蛋
糕，怎么做⼀个数学题，怎么弹⼀个钢琴曲，怎么做⼀个纸船。
我的姐姐是⼀个很酷的⼈。受她的影响，我也去画画，去学校的
科学小组，做蛋糕，弹钢琴，读书。这就是我的有本领的姐姐，
会画画的姐姐，会做饭的姐姐，聪明的姐姐朱涵宁。

七年级作⽂《我的姐姐》
朱涵思



作文
Essays
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我两三岁时，妈妈经常和我⼀起画画做⼿⼯。我们⽤纸盘⼦做的
雪⼈，今年还⽤来做圣诞装饰。疫情的时候，我在Zoom上⾯跟
许⽼师学画画，妈妈坐在旁边陪我⼀起画。现在，我们有时还会
⼀起画画，画完挂在墙上。我很享受跟妈妈⼀起的时间。 我小时
候要花很⻓时间才能睡着。我要开着小灯、听着⾳乐，还要⼈陪
着。妈妈会⽤⼿指给我揉揉背，我觉得特别舒服，帮我很快睡
着。后来我就特别喜欢妈妈给我揉揉背。现在我⽣病不舒服的时
候，妈妈还会给我揉揉背。妈妈累的时候，我也会⽤按摩器给妈
妈揉揉背。 我在⼆年级的时候很喜欢乐⾼。我和我的小朋友们组
了⼀个乐⾼机器⼈队，妈妈当我们的教练。妈妈每个星期组织我
们⼀起做机器⼈准备⽐赛。我们⼀起做了五年，学了很多东西，
而且总是很开⼼。妈妈总是说她帮我做我想做的事，而不是她想
让我做的事。 我的妈妈是最好的妈妈！

七年级作⽂《我的妈妈》
⽥嘉明



作文
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上个星期五, 我们年级活动去滑冰。我喜欢学校的活动, 因为我们
不⽤上课，只要和同学们玩⼉，很开⼼。不过这次活动我有个问
题：我不会滑冰。 我进了冰场就⼀直⽤⼿扶着墙，慢慢往前蹭，
⼀点都不好玩⼉。我就这样慢慢地滑了半圈。这时候，我的朋友
看⻅我在冰上⼨步难⾏的样⼦，知道我不会滑冰，就过来教我。
她告诉我要脚的外侧⽤⼒推才能往前滑，她⼀边说还⼀边做给我
看。我试了⼀下，真的很有效！我很快就可以不扶墙⾃⼰滑下
来。虽然我摔了好⼏跤，但还是很好玩⼉。 有⼀次摔跤的时候，
有个同学好⼼想帮我。我说我不需要帮忙，⾃⼰可以起来。可是
他不听，还是朝我滑过来。他滑得太快，没有停住，冰鞋还把我
的⼿指划破了。结果他好⼼做了坏事，所以说注意听别⼈的话很
重要。 时间过得很快，⼀会⼉我们就回学校了。虽然出了⼀点小
小的事故，这次活动还是很好玩⼉的！

七年级作⽂《滑冰》
⽥嘉明
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我家⼈吃饭的时候是很有趣。平时我的爸爸和妈妈会轮流做饭。有
的时候，我会下去看看他们在做什么。我的爸爸和妈妈叫我去吃饭
的时候，我就⻢上下去，可是我的爸爸需要叫很多次让我的姐姐听
⻅。我姐姐下去厨房的时候，我跟爸爸妈妈已经开始吃了。 我妈妈
吃完的时候，她有的时候会开⼀瓶酒，或者倒⼀杯啤酒，再吃点零
⻝，她也会在⼿机上看电影。 我吃得很快，很像小朋友吃，⼀吃完
就拍屁股走回房间⾥了。在房间⾥我休息⼀下，可是在房间⾥，我
还可以听⻅我爸爸和姐姐聊天。我下去看他们在⼲什么，我平时看
他们哈哈地谈那天的故事和新闻，有的时候我也听⼀下他们在说什
么。他们⼀边聊天，⼀边⼀起分⼀杯可口可乐，很像他们在喝酒聊
天！晚饭在我的家⾥真好玩！

七年级作⽂《吃饭》
朱涵思
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